
 
 PROGRAMA XLVI CONGRESSO NACIONAL DE CIRURGIA 

 

1º Dia | Quinta-feira - 19 de março de 2026 

07:30 

Abertura do Secretariado 

 

08:00 – 10:00 

Pósteres 1-5 

 

08:00 – 9:00 

Comunicações orais / vídeos: CO1-MAMA / CO2 - CIR ENDOC /CO3 - BARIATRICA 
/ VO1 – COLOPROCTO 

Local: Auditório; Salas 1-3 

 

09:00 - 10:30 

MESA REDONDA CAPÍTULO CIRURGIA MAMÁRIA - Mastectomia endoscópica / 
robótica em Portugal: ponto da situação atual    

Presidente - Joaquim Abreu de Sousa; 

Moderadores: Fernando Osório /Carlos Vitorino (EV) / Ana Goulart (MIL) 

• From Vision to Standard of Care: A Decade of Pioneering Robotic and 
Endoscopic Nipple-Sparing Mastectomy - António Toesca 

• Experiência institucional - Henrique Mora (S. João), José Preza Fernandes 
(St. António), Inês Gante (CHUC), Cátia Ribeiro, Luis Ramos, Beatriz 
Costeira, Henrique Morais, Zacharoula Sidiropoulou, Pedro Gouveia 



 
Local: Auditório 

 

09:00 - 10:30 

MESA REDONDA CAPÍTULO CIRURGIA ENDÓCRINA - Novos horizontes no 
tratamento do cancro da tiroide: A era da terapia molecular personalizada                

Presidente - Pedro Gomes/ Cláudia Araújo;  

Moderadores: João Capela / Maria João Oliveira/ Ana Velez / Miguel Allen / Maria 
João Martins (AP-CHUC) 

• Inteligência molecular: do diagnóstico ao tratamento - Paula Soares 
• Value Based Medicine - Miguel Melo 
• Cirurgia de precisão - Marco Raffaelli 
• A prática do teoricamente impossível - Miguel Vilares  

Local: Sala 1 

 

09:00 - 10:30 

MESA REDONDA CAPÍTULO CIRURGIA BARIÁTRICA - OBESIDADE, REFLUXO E 
HÉRNIAS: INTEGRAÇÃO DE ESTRATÉGIAS PARA MELHORES RESULTADOS 
CIRÚRGICOS              

Presidente - John Preto/António Torres;  

• 1º Parte: Refluxo GE / Hérnia do Hiato e Obesidade 

Moderadores: Gil Faria; António Albuquerque; Rui Almeida; Carlos Luz 

Refluxo e hérnia do hiato – Classificações e indicações para tratamento 
cirúrgico – Diogo Paula 

Devemos seguir as guidelines para tratamento da hérnia do hiato no doente 
com obesidade? –  Eduardo Lima da Costa 



 
A Guerra dos 100 anos: qual a melhor cirurgia no tratamento de obesidade e 
refluxo/hérnia do hiato (frente a frente): 

a- Bypass Gástrico: José Pedro Pinto 
b- Sleeve +: Ricardo Zorron 

Local: Sala 2 

 

• 2º Parte: Hérnias da parede abdominal e Obesidade 

Moderadores: Octávio Viveiros; André Lazaro; Eva Barbosa; André Oliva 

Hérnias da parede abdominal e obesidade: Algoritmo de decisão - Ana Marta 
Pereira 

Cirurgia síncrono, mas por abordagem robótica: um “game changer”? - Carlos 
Vaz 

Casos Clínicos 

Local: Sala 2 

 

09:00 - 10:30 

COMUNICAÇÕES ORAIS / VÍDEOS – HBP 

Local: Sala 3 

 

10:30 - 11:00 

Intervalo 

 

11:00 - 11:30 

CONFERÊNCIA - Prof. Giesteira de Almeida 



 
Presidente - Júlio Leite 

Conferencista - Jorge Correia Pinto  

Local: Auditório 

 

11:30 - 13:00 

SESSÃO DE ABERTURA 

Local: Auditório 

 

13:00 - 14:00 

ALMOÇO / SIMPOSIO INDÚSTRIA (TBA) 

 

14:00 - 14:30 

CONFERÊNCIA – Dr. Mendes de Almeida  

Presidente - Marta Guimarães   

Conferencista - António Torres 

Local: Auditório 

 

14:30 - 16:00 

MESA REDONDA - Tricks and Tips em cirurgia pélvica   

Presidente - Nuno Abecasis; 

 Moderadores: Marisa Santos / Pedro Vaz / Edgar Amorim / Nuno Figueiredo 

• Referenciação dos ureteros- Manuel Limbert 
• Controlo vascular arterial hipogástrico - Nuno Abecasis 



 
• Anatomia venosa pélvica e sua implicação na eficácia do Packing 

pélvico - Nuno Abecasis 
• Tipos de fractura de bacia e suas implicações em lesões vasculares 

associadas -  
• Tamponamento pélvico extraperitoneal -  
• Tamponamento pélvico intraperitoneal - Manuel Limbert 
• Reimplantação ureteral na cúpula vesical - Nuno Abecasis 
• Retalho de Bouari - Nuno Abecasis 
• Linfadenectomia Pélvica - Nuno Abecasis 
• Via de Kraske na abordagem do espaço pré sagrado. - Manuel Limbert 

Local: Auditório 

 

14:30 - 16:00 

MESA REDONDA- CAPÍTULO CUIDADOS INTENSIVOS - Via Verde Trauma - Ainda 
estamos à espera?    

Presidente - Jorge Pereira; 

Moderadores: Pedro Ramos / Rui Bettencourt / Rui Escaleira             

• Experiência Internacional - Jonathan Tilsed 
• Experiência Nacional - Fernando Próspero 
• Resultados - Inquérito nacional - Sandra Hilário 
• O que precisamos? - Henrique Alexandrino 

Local: Sala 1 

 

14:30 - 16:00 

MESA REDONDA - CLUBE DOS DOUTORANDOS 

Presidente - Marta Guimarães  



 
Moderadores: Mariana Peyroteo/ Emanuel Vígia / André Lázaro 

• Investigação Translacional: poderá melhorar os resultados cirúrgicos? - 
Mariana Monteiro / José Carlos Machado 

• A visão de 3 gerações cirúrgicas - Paulo Costa / Lúcio Lara / Ana Ruivo 

Local: Sala 2 

 

14:30 - 16:00 

MESA REDONDA CAPÍTULO CIR VASCULAR - Isquémia Intestinal   

Presidente - Vítor Marques 

Moderadores:  Daniel Cartuxo / Ana Vieira/Sara Correia   

• Avaliação e Manuseamento pelo cirurgião geral - Beatriz Mourato 
• Avaliação Imagiológica - Chantal Albuquerque – C 
• Abordagem endovascular – estado da arte - Inês Vasco – C 

Local: Sala 3 

 

16:00 - 16:30 

Intervalo 

 

16:30 - 17:00 

CONFERÊNCIA NÃO MÉDICA: TBA 

Presidente - José Guilherme Tralhão 

Conferencista - Embaixador Luís Almeida Sampaio 

Local: Auditório 

 



 
 

17:00 - 19:00 

MESA REDONDA - Impactos da IA na Cirurgia Geral  

Presidente - Gil Gonçalves / Hélder Ferreira;  

Moderadores: Vítor Lopes /Inês Leite / Pedro Gouveia 

• No planeamento cirúrgico e na prevenção de complicações – Marcos 
Gomez 

• No treino de Cirurgiões – Jaime Vilaça 
• Implicações Éticas – Abel Abejas - aabejas@gmail.com – 
• Futuro e Inovação – Dominique Franco 
• O papel do Cirurgião na Era IA – Jorge Correia Pinto 

Local: Auditório 

 

17:00 - 19:00 

COMUNICAÇÕES VÍDEOS: VO3 - EG / VO4 - PAREDE ABD 

Local: Sala 1 

 

17:00 - 19:00 

COMUNICAÇÕES VÍDEOS: VO5 - ENDOCRINO  

Local: Sala 2 

 

17:00 - 18:00 

MESA REDONDA - imprevistos em Cirurgia    

Presidente - Paulo Costa  



 
Moderadores: Jorge Santos / Luís Graça / João Almeida      

• Em Cirurgia HBP – Fabrizio Di Benedetto 
• Em Cirurgia Bariátrica – António Torres 
• Em Cirurgia EG – Peter Grimminger 

Local: Sala 3 

 

18:00 - 19:00 

COMUNICAÇÕES ORAIS: CO4 – VÁRIOS 

Local: Sala 3 

 

19:00-20:00 

Assembleia Geral da SPCIR – Sócios 

Local: Auditório 

 

20:00 

Encerramento do Secretariado 

 

20:30 

Jantar do Congresso 

Local: Convento São Francisco 

 

PÓSTERES 1-5 (Dia 1) 

 



 
08:00 - 10:00 

Local: Área de Exposição 

• Sessão POSTER 1 - Cirurgia Endócrina/Cabeça e Pescoço 

Presidente - Ana Oliveira;  

Moderadores: David Aparício (HSM) / Patrícia Ferreira 

• Sessão POSTER 2 - Cirurgia Colorectal 

Presidente - João Araújo Teixeira  

Moderadores:  Inês Miguel (Portimão) / Maria Inês Coelho 

• Sessão POSTER 3 - Cirurgia esofagogástrica 

Presidente - Alberto Midões;  

Moderadores: Sandra Ferraz / Ângelo Ferreira (Lusíadas Lisboa) 

• Sessão POSTER 4 - Cirurgia HBP 

Presidente - António Pinho; 

Moderadores: Alberto Figueira (ULS Santa Maria) / Miguel Mendes (H. Gaia)  

• Sessão POSTER 5 - Cirurgia Mama 

Presidente -  

Moderadores: André Magalhães / Gustavo Capelão 

 

08:00 - 09:00 

 

• COMUNICAÇÕES ORAIS 1 - Cirurgia Mama 

Presidente - Henrique Ferrão 



 
Moderadores: Teresa Santos / Gabriela Valadas (Algarve) 

Local: Auditório 

• COMUNICAÇÕES ORAIS 2 - Cirurgia Endócrina  

Presidente - Luís Bernardo (MIL)  

Moderadores: Carlos Serra (SAMS) / Luís Castro (H. Braga) 

Local: Sala 1 

• COMUNICAÇÕES ORAIS 3 - Bariátrica 

Presidente - António Albuquerque (ULS S: José)  

Moderadores: António José Reis (ULSEDV) / Mónica Martins 

Local: Sala 2 

• COMUNICAÇÕES VIDEO 1 - Cirurgia coloretal 

Presidente - António Mendes;  

Moderadores: Artur Silva (Évora)/ Carlos Alpoim 

Local: Sala 3  

 

09:00 - 10:30 

• COMUNICAÇÕES VIDEO 2 - Cirurgia HBP 

Presidente - Jorge Daniel 

Moderadores: Marco Seródio / Jorge Lamelas (ULS S. José) 

Local: Sala 3 

 

17:00 - 19:00 



 
• COMUNICAÇÕES VIDEO 3 - Cirurgia esofagogástrica  

Presidente - João Almeida;  

Moderadores: Cecília Monteiro (IPO Lisboa) L/ Carlos Santos Costa 

Local: Sala 1 

• COMUNICAÇÕES VIDEO 4 - Parede abdominal 

Presidente -  

Moderadores: Joana Correia / Manuel Mega  

Local: Sala 1 

• COMUNICAÇÕES VIDEO 5 - Cirurgia Endócrina  

Presidente - Fernando Manata 

Moderadores: Rosário Eusébio (Setúbal)/ Antónia Póvoa 

Local: Sala 2 

• COMUNICAÇÕES ORAIS 4 - Vários 

Presidente - Pinto de Sousa 

Moderadores: Luís Carvalho / Marta Costa/ Marina Duarte 

Local: Sala 2 

 

 

 

 

2º Dia | Sexta-feira - 20 de março de 2026 

 



 
07:30 

Abertura do secretariado 

 

08:00 - 10:00 

Pósteres 6-10 

 

08:00 - 9:00 

COMUNICAÇÕES ORAIS / VÍDEOS: CO5-COLOPROCTO / CO6 - HBP /CO7 - 
PAREDE ABD / CO8 – EG 

Local: Auditório; salas 1-3 

 

09:00 - 10:30 

MESA REDONDA CAPÍTULO COLOPROCTOLOGIA                                                                      

Presidente - Manuel Limbert 

Moderadores: Bela Pereira / Luís Lencastre / Rui Rainho / Carlos Ferreira 

• Recidiva pélvica: Fim de linha? - Pim Burguer 
• O que fazer com uma neoplasia CCR em oclusão - Miguel Cunha 
• Que fazer em caso de deiscência de anastomose – Milene Sá 
• Será a estratégia do TNT igual, em termos de complicações médicas e 

cirúrgicas, ao esquema clássico? - João Maciel 

Local: Auditório 

 

09:00 - 10:30 

MESA REDONDA CAPÍTULO HBP - Cirurgia HPB minimamente invasiva                                                                        



 
Presidente - Hugo Pinto Marques 

Moderadores: Jorge Daniel / Ricardo Martins / Daniela Sá Leão 

• Cirurgia HPB robótica: indicações e limites – Silvia Silva 
• Avanços na cirurgia Pancreática robótica – Emanuel Vígia 
• Como construir um programa de cirurgia hepática robótica – Fabrizio Di 

Benedetto 
• A robótica na doença biliar complexa – Ana Ruivo 

Local: Sala 1 

 

09:00 - 10:30 

MESA REDONDA CAPÍTULO PAREDE ABDOMINAL - Cirurgia minimamente invasiva 
na parede abdominal                                                                              

Presidente - Joana Correia 

Moderadores: Joana Figueiredo / Fernando Ferreira /Ana Marta Pereira 

• PeTEP vs eTEP – Laura Roman (Laura.rgdl@gmail.com)  
• vTAPP vs TARM – Miguel Tomé  
• Laparoscopia vs. Robótica – André Oliva  
• Na urgência – Eva Barbosa 

Local: Sala 2 

09:00 - 10:30 

MESA REDONDA CAPÍTULO CIRURGIA EG - Cancro gástrico                                                                                 

Presidente - António Bernardes 

Moderadores: Carlos Luz / Fabiana Sousa / Pedro Serralheiro 

• Centros referência de cancro gástrico - onde operar, onde ensinar - Rui 
Casaca 



 
• Cirurgia Esofagogástrica Robótica: Estado da Arte e Perspetivas Futuras 

- Peter Grimminger 
• Onde a doença metastática do carcinoma gástrico encontra a cirurgia: 

resseções paliativas; “PIPAC”; “operações de resgate” - Isabel Mesquita 

Local: Sala 3 

 

10:30 - 11:00 

Intervalo 

 

11:00 - 11:30 

Conferência - Prof. Luís José Raposo 

Presidente - João Pimentel 

Conferencista - Marcos Gomez 

Local: Auditório 

 

11:30 - 13:30 

MESA REDONDA - Cirurgia Oncológica no Idoso                                                                                                

Presidente: Francisco Oliveira Martins 

Moderadores:  Raquel Mega / Miguel Coelho / Paulo Almeida  

• Pré-habilitação: Objetivos, desafios e limites - Ana Azevedo 
• Hospitalização domiciliária na cirurgia oncológica da mama – Fernando 

Osório 
• Em patologia gástrica - Liliana Duarte 
• Em patologia pancreática – Maria João Amaral 
• Em patologia do recto – Horácio Perez 



 
• Perspetiva do oncologista – Joana Marinho 

Local: Auditório 

 

 

 

11:30 - 13:30 

MESA REDONDA - Formação Pós-Graduada em Cirurgia Geral: Caminhos para a 
Excelência Profissional e Harmonização Europeia                                                                  

Presidente - Sónia Vilaça 

Moderadores: Paulo Simões / Renato Bessa Melo / Natália Santos 

• EBSQ em Cirurgia Geral: Um Selo de Qualidade na Formação Cirúrgica - 
Mariana Peyroteo  

• Harmonização da Formação Cirúrgica na Europa: Desafios e 
Oportunidades - Donzília Brito  

• Impacto da Certificação Europeia na Mobilidade e Reconhecimento 
Profissional - António Sampaio Soares  

• Importância da Formação Contínua e Desenvolvimento Profissional em 
Cirurgia Geral - Nuno Abecasis 

Local: Sala 1 

 

11:30 - 13:30 

MELHORES POSTERES 

Presidente - Beatriz Costa 

Moderadores: Alexandre Sousa- IPO Porto / Nuno Azenha / Ágata Ferreira 

Local: Área Exposição  



 
 

11:30 - 13:00 

MESA REDONDA - Capítulo American College of Surgeons                                                                     

Presidente – jorge Santos  

Moderadores: jorge pereira, carlos serra 

• New trends in contrast agents for imaging guided surgery- Ermelinda 
Maçoas 

Local: Sala 2 

 

11:30 - 12:30 

MESA REDONDA - SUSTENTABILIDADE ECONÓMICA EM CIRURGIA                                                                                 

Presidente - Nuno Rama/Taveira Gomes 

Moderadores: Carlos Magalhães / Manuel Rosete / Andreia Ferreira 

• Gestão Económica Sustentável - Alexandre Lourenço 
• O impacto do ERAS na Sustentabilidade - Ulf Gustafsson 
• O impacto de One-day Surgery / UCA na Sustentabilidade - Cecília Pinto 

Local: Sala 3 

 

12:30 - 13:30 

MESA REDONDA - CIRURGIA EXPERIMENTAL - Integrar Investigação e Prática: o 
Valor da Patologia Experimental para o Cirurgião                                                                             

Presidente -João Patrício  

Moderadores: Filomena Botelho / Daniel Cartucho  

• Cólon – Biomateriais e Regeneração Tecidual - Rui Martins 



 
• Fígado – Anatomia Patológica e Validação Experimental - Rui Oliveira 
• Mama – Gânglio Sentinela e Modelos Pré-Clínicos - Gabriela Valadas 
• Pâncreas – Modelos Animais em Investigação Experimental - Pedro Vaz 

Local: Sala 3 

 

13:30 - 14:30 

Almoço 

 

14:30 - 15:00 

CONFERÊNCIA - SÓCIO HONORÁRIO 

Presidente - Eduardo Barroso 

Conferencista - Fabrizio Di Benedetto 

Local: Auditório 

 

15:00 - 16:30 

MESA REDONDA - INTERNOS - "O papel da simulação no internato de Cirurgia 
Geral" 

Presidente - Jorge Paulino / José Guilherme Tralhão  

Moderadores: Rita Andrade / Pedro Ramos / Mário Nora 

• Da simulação à segurança do doente: qualidade, certificação e impacto 
- Francisco Matos 

• Nivelar a formação e desenvolver autonomia segura - Tatiana Neves 

Local: Auditório 

MELHORES VIDEOS 



 
Presidente - Rui Maio;  

Moderadores: António Gouveia / Ricardo Martins / Emanuel Vigia  

Local: Sala 1 

MELHORES COMUNICAÇÕES 

Presidente - Manuel Oliveira 

Moderadores: Donzília Brito /Aida Paulino / Maria Beatriz Mourato- Hospital de 
Portalegre 

Local: Sala 2 

 

16:30 - 18:30 

PROVA DE CARAS 

Presidente - Jorge Maciel 

Moderadores - José Barbosa/Rui Rainho /Nuno Carvalho 

• Caso Norte (Hospital de Braga) - Isabel Marques 
• Caso Centro (Hospital Covilhã) - Carlos Nazário  
• Caso Sul (Hospital de Beja) - Sofia Coelho 

Local: Auditório 

 

16:30 - 18:30 

MESA REDONDA - CAPÍTULO PORTUGUES DA ISS /SIC 

Presidente - Jorge Pereira  

Moderadores: Carlos Mesquita / Henrique Alexandrino 

• Emergency Surgery Subspeciality in Portugal – where do we stand? - 
Henrique Alexandrino 



 
• Medical Response to Major Incidents (MRMI) – Pedro Ramos 
• European Trauma Course (ETC) – Maria João Koch 
• Definitive Surgical Trauma Care (DSTC) – Henrique Alexandrino 
• Definitive Anhaestetic Trauma Care (DATC) – Sérgio Baptista - C 
• Emergency Surgery Course (ESC) – Carlos Mesquita 

Local:  

 

18:30 - 19:00 

MESA DOS PRESIDENTES 

Presidente - João Patrício 

Moderadores: Fernando José Oliveira; Júlio Leite; Jorge Maciel; Eduardo Barroso, 
João Pimentel, Gil Gonçalves; Paulo Costa 

• Destaques do XLVI CNC - A Direção 
• Entrega de Prémios 

Local: Auditório 

 

19:00 

Encerramento do Congresso  

 

 

PÓSTERES 6-10 (Dia 2) 

08:00 - 10:00 

Local: Área de Exposição 

• Sessão POSTER 6 - Cirurgia Colorectal 



 
Presidente - Mário Sérgio 

Moderadores: Hugo Capote (Portalegre)/ Jorge Costa 

• Sessão POSTER 7 - Cirurgia esofagogástrica 

Presidente - José Filipe Cunha (Champalimaud)   

Moderadores: Carla Freitas / Ana Bento 

• Sessão POSTER 8 - Cirurgia HBP 

Presidente - José David  

Moderadores: Pedro Oliveira / Zara Caetano (Barreiro)/ Jorge carrapita 

• Sessão POSTER 9 - Parede abdominal 

Presidente - Catarina Melo  

Moderadores: Xavier Sousa (HFF)/ Sónia Ribas 

• Sessão POSTER 10 - Cuidados Intensivos, Trauma e urgência  

Presidente - Henrique Alexandrino   

Moderadores: Francisco Fazeres / Pedro Moniz Pereira (HGO) 

 

08:00 - 09:00 

• COMUNICAÇÕES ORAIS 5 - Cirurgia colorectal 

Presidente - João Gíria   

Moderadores: Carlos Pereira / Sandra Amado 

Local: Auditório 

• COMUNICAÇÕES ORAIS 6 - Cirurgia HBP 

Presidente - Paulo Mira (HFF)   



 
Moderadores: Conceição Monteiro (Viana do Castelo) / Júlio Constantino 

Local: Sala 1 

• COMUNICAÇÕES ORAIS 7 - Parede Abdominal  

Presidente - Augusto Lourenço  

Moderadores: José Augusto Martins (Litoral Alentejano) / António Ferreira 

Local: Sala 2 

• COMUNICAÇÕES ORAIS 8 - Cirurgia Esofagogástrica   

Presidente - José Carlos Campos  

Moderadores: José Paulo Freiore (ULS Santa Maria) / Isabel Mesquita 

Local: Sala 3 

 

Estatísticas 

Palestrantes: 54 

Moderadores: 60 

Conferências: 5 

Mesas redondas: 20 

Sessões – co: 10 

Sessões – vo: 7 

Sessões – po: 10 

Simpósios: 6 

Membros – júri: 81 

Total de participantes: 114 



 
 


